
 

 

 

 

 

 

 

1. DADOS PESSOAIS 
 

NOME:  .........................................   Dalmázia Helena de Castanheira e Cossa 

LUGAR DE NASCIMENTO:  ....   Maputo 

DATA DE NASCIMENTO:  ........  23 de Setembro de 1972 

PROFISSÃO:   ...............................   Jurista 

ESTADO CIVIL:  ..........................  Solteira 

MORADA:   ...................................   Rua  da Resistência nº 1279 1 andar único 

TELEFONE.  .................................   +258 82 88 78 990 

EMAIL: ……………………………cdalmazia@gmail.com 

 

 

 

2. HABILITAÇÕES LITERÁRIAS 
 

 Licenciada em Direito pela Universidade Eduardo Mondlane – UEM – 5 de 

Novembro de 1998 

 Mestre em Saúde Pública pela Universidade Eduardo Mondlane - UEM – 3 de 

Novembro de 2006 

 Mestre em Direitos Humanos - UEM - 2011 

 

 

3. EDUCAÇÃO / FORMAÇÃO 
 

1990/91   Nível Médio – Escola Secundária Francisco Manyanga 

 

1992/95 Bacharel em Direito pela Universidade Eduardo Mondlane 

– UEM 

 

1994/96 5º Nível de Inglês – Instituto de Línguas de Maputo 

 

1998    English Course – College United Kingdom 
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1998 HURISA – Human Rights Institute of South África: Curso 

sobre a Montagem de uma Base de Dados e Tratamento de 

Normas Internacionais 

 

1999 Curso sobre Teorias e Práticas dos Direitos Humanos – 

Organizado pela Danish Centre em Copenhague - 

Dinamarca 

 

1999 Curso sobre o Código dos Substitutos do Leite Materno 

para os PALOP´s 

 

2000 Curso em Liderança e Saúde Reprodutiva - University of 

the Witwatersrand 

 

2001 Intensive Course in Health and Human Rights – Harvard 

University – USA 

 

2005 Curso sobre os instrumentos de ratificação das ONU – 

Namíbia 

 

2007 Capacity Building Workshop & Study Tour of Health 

System Strengthening to Address Reduction of Maternal & 

Neo-Natal Mortality (OHNA) 

 

 

 

4. EXPERIÊNCIA ACADÉMICA: 
 

1999-2015                    Advogada e Membro da Ordem dos Advogados de Moçambique 

 

2007                             Curso de Elaboração de Pareceres Legislação - Maputo 

 

2005/2006/2007         Colaboradora no ISPU; Tutora em diversos trabalhos de pesquisa; 

Colaboradora no ISCISA na cadeira de Legislação Sanitária 

 

2000/2                      Colaboradora no Instituto de Ciências de Saúde na Cadeira de Direito 

Administrativo 

 

1996/98                        Formadora na Associação dos Direitos Humanos 

 

1993/94                        Formadora em Educação Cívica para as Eleições Gerais 

 

 

 

5. EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL 
 

1999/2007/2015 - Assessora Jurídica de S. Excia Ministra da Saúde de Moçambique 

 

2012/2015 - Membro do Conselho Superior da Magistratura designada pela Assembleia 

da República - Bancada Parlamentar da Frelimo 
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 2013/2015 - Presidente da Associação Moçambicana das Mulheres de Carreira Jurídica; e 

Membro da Federação Internacional das Mulheres de Carreira Jurídica - França - 

Conselheira do Bureau 

 

2012                                  Membro da Comissão Nacional dos Direitos Humanos – CNDH  

- designada pelo Governo – MISAU 

 

2007 Membro do grupo Multi-Sectorial para a reestruturação das 

Unidades Orgânicas dos Ministérios; e Formadora no Curso 

de protecção da Maternidade e o Aleitamento Materno 

 

2005/2007                                Membro do grupo Multi-sectorial sobre Justiça de menores 

 

1996/99 Assessora Jurídica junto da Direcção da Administração do 

Parque Imobiliário do Estado (A.P.I.E.) – Ministério das 

Obras Públicas; e Assessora na Associação dos Direitos 

Humanos e Desenvolvimento - DHD  

 

2000/2007               Elaboração de diversa legislação na área da saúde e na 

Administração Pública  

 

2005/2007                      Comissão Instaladora Instaladora  da Fábrica de Anti-Retrovirais  

 

 

 

 

6. CONHECIMENTO DE LINGUAS 
 

 Português: Fala, Escreve e Lê fluentemente; 

 Inglês: Fala, Escreve e Lê fluentemente. 

 

 

7. INFORMAÇÕES  ADICIONAIS: 
 

 Possui Carta de Condução de Ligeiros desde 1995. 

 

 Possui conhecimentos de informática na óptica de utilizador.  

 

 Possui conhecimentos de Administração, Gestão de Empresas, marketing e 

Recursos Humanos. 

 

 Elabora, implementa, avalia qualquer projecto no âmbito da sua especialidade e 

formação. 

 

 

 

 


