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INFORMAÇÃO PESSOAL 

Nome: Dulce Maria Martins do Nascimento 

Endereço: Vale do Sereno/ Nova Lima/ Belo Horizonte/ Minas Gerais 

Celular, Viber e WhatsApp: +55 (31) 999 44 7584           Skype: dulce16199 

Correio Eletrônico: dulcemnascimento@gmail.com   

Nacionalidade: Portuguesa        Naturalidade: Lisboa Estado Civil: Casada 

OA-Pt: 16199L OAB-MG-Br: 146839-MG  RNE: G109640-6  CPF: 020 016 046-02  
 

Áreas de competência: 

Jurídica; Recursos Humanos; Consultoria; Ensino; MESC - Métodos Extrajudiciais de Solução de Conflitos 
(Negociação, Conciliação Judicial/Extrajudicial, Mediação de Conflitos, Advocacia Colaborativa e Arbitragem), em 
especial nas áreas Empresarial, Trabalho, Saúde, Médica, Consumo, Civil, Familiar e Escolar. 
 

EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL 

2013 a 2016 Advogada Colaborativa no Brasil (Minas Gerais) e em Portugal; Consultora com especialidade 
em MESC - Meios Extrajudiciais de Resolução de Conflitos na Ferreira Ramos, Filomena Girão 
e Associados, Soc. de Advogados, Rl, Coimbra – Portugal e Soc. Advogados no Brasil 

2013 a 2016 Professora de MESC em Pós-Graduação, Extensão e Especialização, em entidades públicas 
e privadas (OAB-MG; PUC-Minas; IEC; Milton Campos; Newton Paiva; UFMG; IBMEC; CEDIN; 
IMAB; Defensoria Pública MG; Procuradoria-Geral de Justiça do Brasil-MP-MG) 

2007 a 2016 Dinamizadora dos projetos: “Advocacia em Procedimentos de Mediação”, reconhecido pelo 

ICFML/IMI, e “Mediação de conflitos vai à Escola” – Portugal e Brasil 

2005 a 2016 Mediadora Judicial no Julgado de Paz 2005 a 2008. Desde 2014 - Mediadora de Conflitos 
integrante da lista da DGPJ – Direção Geral da Política de Justiça Ministério da Justiça Português (Lei 

29/2013), da Lista de Mediadores Familiares do SMF-Portugal e no TJ-MG-Brasil 

2003 a 2016 Mediadora Extrajudicial de Conflitos Ad Hoc e em diversas Câmaras de Mediação e Arbitragem 
(CAMARB; CAMINAS; entre outras) com especialização nas áreas: Empresarial, Trabalho, Saúde, 
Médica, Civil, Consumo, Familiar e Escolar (por incompatibilidade de funções suspendi em 2008 e 
reativei em 2013) 

2008 a 2013 Juíza Coordenadora do Julgado de Paz de Santa Maria da Feira (durante o ano de 2012 em 

acumulação de funções do JP de Mira e do JP de Montemor-O-Velho) - Tribunal não Judicial 

2006 a 2008 Mediadora Judicial Laboral e Coordenadora dos Mediadores no SML de Lisboa (MJ) 

2006 a 2008 Coordenadora do projeto “Importância do Advogado na Mediação” – Lisboa 

2006 a 2007 Professora no Curso Base de Mediação de Conflitos (130h) lecionado pelo IMAP – Lisboa 

2003 a 2008 Consultora Jurídica, Gestora de Recursos Humanos e Mediadora de Conflitos – Lisboa 

1998 a 2008 Advogada Portugal e Brasil (por incompatibilidade de funções suspendi atividade em 2008 tendo 
reativado em 2013 na OA Portugal - Lisboa (cédula OA/L n.º 16199L), e simultaneamente procedido à 
inscrição na OA Brasil - Belo Horizonte – Minas Gerais (cédula OAB/MG n.º 146.839)) 

1997 a 2008 Assessora de Administração e órgãos de Direção empresarial (Jurista e Recursos Humanos) 

1995 a 1997 Assessora de Direção empresarial do Instituto Superior de Transportes 
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FORMAÇÃO/CAPACITAÇÃO (referência) 

2015 Certificação como Mediadora Internacional, pelo IMI – Internacional Mediation Institute 

2015 Especialização em Responsabilidade Médica pela OA de Portugal – Prof. André Gonçalves Pereira 

Advocacia em Procedimentos arbitrais pela OAB-MG do Brasil 

2014 a 2015 Mediação Judicial (teoria e prática) – TJMG (Tribunal de Justiça de Minas Gerais) - Brasil 

2014 Práticas Colaborativas nas áreas cível e empresarial (Premiada no Projeto Innovare - Brasil) 

2014 Conciliação e Resolução de Conflitos para representantes de empresas – ENAM 

2014 Especialização em Mediação Empresarial - Instituto de Mediação e Arbitragem do Brasil 

2014 Atribuição do Grau de Mestre em Direito, Universidade Lusíada, Faculdade de Direito Lisboa 
(16 valores) -  Julgados de paz e conciliação: sua importância no paradigma da Justiça Restaurativa 

2014 Certificação como Mediadora Lusófona pelo ICFML (Instituto de Certificação e Formação de Mediadores 

Lusófonos) 

2013 Capacitação no curso Internacional de formação de Mediadores - Prevenção e Resolução de 
conflitos pela CPR - International Institute for Conflict Prevention & Resolution. 

2013 Negociação e Mediação de Conflitos; Técnicas de Mediação Familiar para membros do 
Ministério Público (24 horas) - ENAM – Escola Nacional de Mediação e Conciliação - Ministério 
Público do Estado de Minas Gerais - Procuradoria-Geral de Justiça 

2012 CBV – International Certificate in Coaching by Values - Gestion MDS - Certificação Internacional em 

Coaching por Valores 

2008 II curso específico para Juízes de Paz – Ministério da Justiça de Portugal - 3ª classificação do 

concurso público 

2007 Especialização Teórico-prático de Mediação Familiar (90 horas) reconhecido pelo IMAB 
(Instituto de Mediação e Arbitragem do Brasil) e pelo Ministério da Justiça de Portugal 

2006 Especialização Teórico-prático de Mediação Laboral (90 horas) reconhecido pelo IMAB 
(Instituto de Mediação e Arbitragem do Brasil) e pelo Ministério da Justiça de Portugal 

2004 Estágio de Mediação de Conflitos - Orientado no Julgado de Paz de Lisboa pelo IMAP, IMAB 
e Ministério da Justiça de Portugal – e prova escrita de Mediação 

2004 Arbitragem, Conciliação e Negociação (60 horas) - AMC (Associação de Mediadores de 
Conflitos) e IMAB - Ministério da Justiça de Portugal 

2003 Formação Teórico-prática em Mediação de Conflitos (130 horas) AMC (Associação de 
Mediadores de Conflitos) IMAB (Instituto de Mediação e Arbitragem do Brasil) e DGAE (Direção 
Geral de Administração Extrajudicial) - Ministério da Justiça de Portugal 

2000 Formação de formadores (105 horas) – Instituto de Formação Profissional, Portugal 

1998 a 2000 Estágio e Aprovação com agregação na Ordem dos Advogados – Lisboa, Portugal 

1998 a 1999 Pós-graduação em Gestão de Recursos Humanos, Instituto Superior de Gestão (16V) 

1991 a 1997 Graduação em Direito (5 anos), Universidade Lusíada Faculdade de Direito de Lisboa 
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ATIVIDADE ACADÉMICA E CIENTÍFICA (referência) 

2016 Componente do Conselho de Justiça Restaurativa - Fórum de medidas socioeducativas de MG 

2016 Componente do INESP – Instituto Nova-Limense de Estudo do Sistema Penitenciário 

2013 a 2016 Investigadora do Centro de Investigação da Faculdade de Direito da Universidade (Clássica) 
de Lisboa (Observatório da Família) 

2008 a 2016 Relatora do Observatório dos Direitos Humanos – Portugal 

2008 a 2016 Oradora convidada para diversos Congressos, Seminários, Conferências e Palestras 

2013 a 2015 Orientadora do GEMedE - Grupo de Estudos em Mediação Empresarial da PUC Minas – 
Pontífice Universidade Católica - Minas Gerais – Brasil (módulo básico e módulo intermédio) 

1996 Fundadora do Centro de Estudos Jurídico Laborais da Universidade Lusíada Faculdade de 
Direito de Lisboa  

 

INTERVENÇÕES PÚBLICAS (referência) 

Outubro 2015 Presidente de Painel Arbitragem e Mediação no novo CPC e legislação especial, no I 
Congresso de Processo Civil - PUC MINAS. 

Setembro 2015 Oradora no Fórum de medidas extrajudiciais no X seminário de extensão universitária da 
PUC MINAS – a prática da Mediação e a experiência portuguesa 

Maio 2015 Oradora na IV semana jurídico cultural da escola de Direito do Centro Universitário Newton 
Paiva trabalhando o tema “Mediação nas relações de consumo” 

Março 2015 Oradora Convidada na Universidade Lusófona do Porto – Justiça Restaurativa 

Fevereiro 2015 Oradora Convidada no II Congresso de Arbitragem e Mediação Empresarial, PUC de São 
Paulo. Intervenção no painel: Mediação empresarial no Brasil: passado, presente e futuro 

Dezembro 2014 Conferencista no ISCAC – Instituto Superior de Contabilidade e Administração de Coimbra 
– Novos Rumos do Direito: Resolução consensual ou não adversarial de litígios 

Março 2014 Palestrante no painel A prevenção de conflitos empresariais, mediação e outros métodos 
dialógicos de resolução de disputas do I Congresso Brasileiro de Arbitragem e Mediação 
Empresarial BH-MG  

Setembro 2013 Palestrante - PUC MINAS - VIII Seminário de extensão da PUC Minas - mesa redonda com 
o tema: Métodos Extrajudiciais de Solução de Conflitos 

Agosto 2013 Palestrante - UFMG – Métodos Não Adversarias de Resolução de Litígios  

Dezembro 2011 Congressista com a Intervenção “Conciliação e Mediação – distinção e relevância 
Jurisdicional” – I Congresso dos Juízes de Paz Portugueses – AJPP 

Outubro 2011 Congressista com intervenção: “Justiça Restaurativa por meio de Conciliação nos Julgados 
de Paz” - II Congresso Internacional de Mediação – Justiça Restaurativa – GRAL-MJ e ISCSP 

Julho 2011 Palestrante - Third European Lay Judge Forum in London - European Academy Berlin 

Novembro 2009 Coordenadora e Palestrante no âmbito da «Marcha Mundial pela Paz e a Não-Violência» em 
Aveiro, com a presença de D. Ximenes Belo, prémio Nobel da Paz em 1996 
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OBRAS PUBLICADAS (referência) 

2015 As vantagens da escolha pela Mediação Empresarial, em coautoria com o Professor Leandro 
Rennó, in Direito Empresarial – estudos em homenagem ao Professor Haroldo Malheiros Duclerc 
Verçosa Editora IASP 

2015 Mediação carece de reconhecimento profissional, Revista Business Portugal - Janeiro 2015 
http://revistabusinessportugal.pt/mediacao-carece-de-reconhecimento-profissional/  

2015 Relevância dos procedimentos extrajudiciais diferenciados para a resolução efetiva e eficaz de 
disputas empresariais: utilização dos métodos dialógicos na prevenção de conflitos, in Edição 
Especial da Revista de Arbitragem e Mediação Empresarial do GEArb-GeMedE 

2014 Mediação de Conflitos na Escola - Projeto aplicado na infância com integração de idosos - Artigo 
aprovado pelo Global Mediation Forum, Rio de Janeiro 
http://www.academia.edu/11463473/MEDIA%C3%87%C3%83O_FAMILIAR_INF%C3%82NCIA_IDOSO_E_G%C3
%8ANERO_-_GT_6_-_Global_Mediation_Rio_-_2014  

2014 Portugal e os Julgados de Paz, in Revista Luso-Brasileira de Direito do Consumo, v. 4, n. 15, 
set. 2014, p. 127 – 154 

2014 Dissertação de Mestrado – Julgados de Paz e Conciliação: sua importância no paradigma da 
Justiça Restaurativa http://repositorio.ulusiada.pt/bitstream/11067/716/1/md_dulce_nascimento_dissertacao.pdf  

2013 Clube Mediação, Chiado Editora, Lisboa (Mediação Escolar) 

2011 Justice of Peace Court – Pt – II Congresso Internacional de Mediação ISCSP – Workshop nº 11 
http://www.iscsp.ulisboa.pt/images/stories/Noticias/Eventos/Cong_Mediacao_Familiar_2010/paper_mediacao_2.pdf  

2010 A importância do advogado no Julgado de Paz e na Mediação (Justiça de Proximidade) 

2008 a 2012 Diversas sentenças publicadas e disponíveis em http://www.dgsi.pt/: 2012 - 28 sentenças; 2011 - 
27 sentenças; 2010 - 37 sentenças; 2009 - 30 sentenças; 2008 - 31 sentenças 

 

ATIVIDADE ASSOCIATIVA E SOCIAL (referência) 

2015 a 2016 Membro do Conselho de Governadores da ALDIS – Associação Lusófona do Direito da Saúde 

2015 a 2016 Vice-presidente de Relacionamento com as Regionais do ICFML-Brasil 

2015 a 2016 Membro do INESP – Instituto Nova-Limense de Estudo do Sistema Penitenciário 

2015 a 2016 Associada da ABMCJ – Associação Brasileira de Mulheres de Carreira Jurídica 

2015 a 2016 Mediadora no TJ-MG 

2014 a 2016 Diretora do Departamento de Pesquisas e Desenvolvimento da AMCC-MG - Brasil 

2014 a 2016 Membro do Centro da Comunidade Luso-Brasileira de Belo Horizonte – Brasil 

2013 a 2016 Membro efetivo da Comissão de Mediação e Arbitragem da OAB – Minas Gerais 

2010 a 2016 Membro do Rotary Club de Aveiro e Voluntária no Banco Alimentar contra a fome (Pt) 

2014 a 2015 Diretora da Câmara Portuguesa de Comércio no Brasil – Minas Gerais  

2009 a 2015 Associada do GEMME - Groupement Européen des Magistrats pour la Médiation 

2010 a 2013 Presidente da Assembleia Geral da Associação de Juízes de Paz Portugueses (AJJUP) 

2009 Coordenadora por Aveiro da Marcha Mundial pela Paz e Não violência  

 
Belo Horizonte, Janeiro de 2016 
Dulce Nascimento 
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